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Prélogo

| derecho procesal penal no nace con el afin de castigar; al

contrario, nace del temor al abuso. Detrds de cada institu-
cién procesal hay una historia de excesos, de inquisiciones, de juicios
sumarios donde la sola palabra bastaba para condenar. El proceso
penal, en su esencia mds pura, es el modo en que la civilizacién se
defiende de si misma: el mecanismo que impide que el Estado —en
nombre de la justicia— se convierta en su propio verdugo.

Luis Paredes comprende esta verdad con admirable claridad.
Su obra parte de una conviccién inamovible: el proceso penal no
puede ser un campo de batalla, sino un espacio de equilibrio. Alli
donde el Estado acusa, el ciudadano debe poder defenderse; donde
se pretende imponer castigo, debe existir una oportunidad real para
el didlogo, la contradiccién y la prueba. En ese equilibrio —no en
la condena— reside la legitimidad de todo sistema penal.

El proceso penal, en consecuencia, es una forma civilizada de
desconfianza. No desconfianza del individuo, sino del poder. Por eso
existen las garantias, las reglas de la prueba, la presuncién de inocencia y
el derecho de defensa como limites frente a su desbordamiento. Lo ad-
virti6 con lucidez Francesco Carnelutti cuando escribié que «el Estado
es un gigantesco robot al cual la ciencia le ha podido crear el cerebro,
pero no el corazén». El proceso penal es, justamente, el corazén que
la técnica juridica intenta injertarle al Estado: la manera de recordarle
que la racionalidad sin humanidad puede volverse monstruosa.
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Y de eso trata, en el fondo, esta obra: de cémo el derecho, al ins-
titucionalizar el conflicto, busca salvar al hombre de la violencia del
hombre; de cémo la justicia no consiste en vencer, sino en contener.
El autor parte de esa premisa ética para desplegar una reflexién siste-
madtica, doctrinal y a la vez profundamente humana del proceso penal.

Cada capitulo —desde las generalidades hasta los medios im-
pugnatorios— revela un dominio integral del derecho procesal penal.
Pero mds alld del orden y la claridad en la exposicién, se percibe
una preocupacién constante por la justicia material. En cada pigina
se advierte la conviccién de que el proceso es un espacio donde la
libertad y la verdad dialogan bajo la vigilancia del derecho.

Finalmente, hay libros escritos desde un enfoque puramente
tedrico, y hay libros escritos desde la docencia viva, aquella que nace
del contacto diario con los alumnos, con sus preguntas, sus vacios y
su curiosidad. Este libro pertenece a la segunda categoria. El autor
ha hecho de la ensenanza del derecho su trinchera. Esa vocacién
didictica atraviesa todo el texto: la exposicién de las instituciones
procesales estd ordenada con precisién pedagdgica, pero sin renunciar
al rigor conceptual. Quien lea estas pdginas advertird algo mds que
conocimiento juridico: advertird una forma de ensefiar el derecho
con fe en el estudiante. Porque ensefiar proceso penal —como aqui
se ensefia— es ensenar limites al poder, y eso, en tltima instancia,
es ensefar ciudadania.

Benji Espinoza Ramos

Profesor de Técnicas de Litigacién Oral
de la maestria en Ciencias Penales en la USMP

20



El libro desarrolla con detalle las distintas etapas del proce-
so penal regulado por el Cédigo Procesal Penal peruano de
2004, asi como los medios de impugnacion contemplados
en dicho cuerpo normativo. Su propésito es exponer, de
manera sistemdtica, los elementos que conforman la
estructura del proceso penal, desde el inicio de las investi-
gaciones hasta la ejecucion de la sentencia, incluyendo los
mecanismos legales establecidos para cuestionar o revisar
decisiones judiciales.

Cada fase procesal es abordada desde una perspectiva
técnica, destacando sus finalidades, actos relevantes, suje-
tos procesales y el marco normativo aplicable. A lo largo del
texto, se examinan las dindmicas caracteristicas de la
etapa preliminar, la etapa intermedia, el juicio oral y la
ejecucion de la sentencia, en concordancia con los princi-
pios del modelo acusatorio adoptado en el pais.

Asimismo, se analizan los principales medios de impugnacion
previstos por el Codigo, desarrollando su regulacion legal,
requisitos, plazos, efectos procesales y érganos competentes
para su resolucién. El contenido incorpora también referen-
cias jurisprudenciales relevantes, que han contribuido a
precisar el alcance e interpretacion de estas figuras.

La obra ha sido organizada con el fin de brindar una herra-
mienta Gtil para estudiantes, abogados, operadores juridicos
y personas interesadas en comprender el funcionamiento del
proceso penal peruano y los recursos procesales, facilitando
una aproximacion clara y precisa a los aspectos esenciales
de la materia.
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